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План внеурочной деятельности определяет формы организации объём 

внеурочной деятельности для обучающихся   при освоении ими программы 

начального общего образования с учётом образовательных потребностей     и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ села 

Лорино». Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 

перечня, предлагаемого МБОУ«СОШсела Лорино». 

Содержание данных занятий формируется с учётом  пожеланий 

обучающихсяи их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как экскурсии, секции, круглые столы, конференции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно–

полезные практики и т.д. 

Основные направления внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительнаядеятельностьпредставленакурсом: 

-«Школа здоровья» 

Курс «Школа здоровья» направлена на формирование ценности здоровья и здорового 

образа жизни, предусматривает физическое развитие учащихся, дает возможность 

улучшать свои результаты в спортивных соревнованиях. 

Спортивные соревнования и конкурсы направлены на развитие физических качеств 

учащихся, на развитие умения мобилизовать свои силы и возможности в необходимых 

ситуациях, на воспитание культуры соревнований. 

Дни Здоровья проводятся 1раз в месяц и направлены на воспитание культурыз 

дорового образа жизни, любви к физкультуре и спорту. 

Форма организации: спортивная секция 

2. Коммуникативная деятельность представлена курсами: 

«Разговоры о важном» 

- «Занимательная грамматика»; 

- «Час веселой математики»; 

-  «Чукотское слово» 

-«Основы финансовой грамоты» 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива 

Целью данного направления является развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных, творческих и коммуникативных способностей, логики, мышления, 

развитие читательского кругозора. 

3. Проектно-исследовательскаядеятельностьпредставленакурсами: 

-«Праздники, традиции и ремесла народов России»; 

-«Земля-наш дом» 

Курс «Праздники, традиции и ремесла народов России»познакомит учащихся с 

фольклорными традициями разных народов. Данный курс будет знакомить учащихся с 

народными песнями, танцами, обычаями. 

Курс «Земля-наш дом»направлен на изучение родного края, его жителей, культуры и 

обычаев. 

Форма организации: факультатив 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность представлена курсом: 

- «Станем волшебниками» 

Курс«Станем волшебниками» поможет учащимся понять важность умелых рук.Это 

будет и рукодельное творчество из различных материалов; фокусы, направленные на 

ловкость рук; театр руки т.д. 



Форма организации:творческие мастерские 

 

Школьный театр 

постановка спектаклей, которая реализуется через репетиции и выступления на 

сцене, а также текущую работу, направленную на развитие комплекса сценических 

способностей, умений и навыков обучающихся; опыт восприятия, анализа и осмысления 

произведений музыкально-театральных жанров. 

 

 

 

 

 

 

Направлени
евнеурочно
йдеятельнос
ти 

Наименова
ниерабоче
йпрограмм
ы 

классы Количествочасов 

1 2 3 4 1 2 3 4 Объем 

Спортивно-
оздоровительна
я 

деятельность 

«Школа
здоровья
» 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

3

3 

 

34 
 

34 
 

34 
 

135 

Коммуникативна
я деятельность 

Заниматель
н 
ая 

грамматик
а 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

3

3 

 

34 
 

34 
 

34 
 

135 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 33 34 34 34 135 

Часвеселой
математик
и 

1 
   

3

3 

   
33 

 Основы 
финансовой

грамоты 

  

1 
 

1 
 

1 
  

34 
 

34 
 

34 
 

102 

Чукотское 
слово 

2 2 2 2 66 68 68 68 270 

Проектно-
исследовательска
я 

деятельность 

Праздники,т
радиции 
иремесла 

народовРос
сии 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

Художественн
о-

эстетическаятв
орческая 

деятельность 

Земля-наш 
дом 

1 1 1 1 33 34 34 34 135 

Станем 
волшебника

ми 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

33 
 

34 
 

34 
 

34 
 

135 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа села Лорино» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2 3а 3б 4а 4б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Школа здоровья 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная 

грамматика 

1 1 1 1 1 1 1 

Час веселой 

математики 

1 1 0 0 0 0 0 

Основы финансовой 

грамоты 

0 0 1 1 1 1 1 

Чукотское слово 2 2 2 2 2 2 2 

Праздник, обычаи, 

традиции 

1 1 1 1 1 1 1 

Земля-наш дом 1 1 1 1 1 1 1 

Станем 

волшебниками 

1 1 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

Школьный 
театр 

1 1 1 1 33 34 34 34 135 

Итого  10 10 10 10 330 340 340 340 1350 
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