
Аннотация  

к рабочей программе учебного предмета  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на уровне основного общего образования составлена на 

основе Требований к результатам освоения программы основного общего 

образования Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного Министерством просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 и федеральной образовательной 

программой, утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования», а также ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. Предусмотрено 

непосредственное применение Федеральной рабочей программы по учебному 

предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является составной частью основной образовательной программы 

основного общего образования МБОУ «СОШ села Лорино».  

Настоящая Программа обеспечивает: 

 ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и 

формирование у подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного 

поведения; 

 прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, 

обеспечивающих преемственность изучения основ комплексной безопасности 

личности на следующем уровне образования; 

 возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, 

необходимых для последующей жизни; 

 выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих 

потребностям современности; 

 реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное 

взаимодополнение, способствующее формированию практических умений и 

навыков. 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего 

образования является формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает: 

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения 

на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, 

механизмов возникновения и возможных последствий различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, знаний и умений применять необходимые средства и 

приемы рационального и безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, 

общества и государства; 

 знание и понимание роли государства и общества в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера. 



Изучение учебного предмета ОБЖ предусматривается в течение двух лет, в 8–

9 классах по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЖ отводится 68 часов, 

из них по 34 часа в каждом классе. 

Основные образовательные технологии: 

- здоровьесберегающая технология;  

- проектные технологии; 

- технологии развивающего обучения;  

- компьютерные технологии;  

- личностно-ориентированные технологии. 

Промежуточная аттестация проводится согласно Положению о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ « СОШ села Лорино». 

Срок реализации программы – 2 года. 
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