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План внеурочной деятельности 

     Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

     Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

      По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в 

образовательной организации модифицируется в соответствии с универсальным 

профилем. 

     План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

ООП. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

   Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

     Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия "Разговоры о важном" должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

  Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Один час в неделю на формирование функциональной грамотности «Основы 

финансовой грамотности». 

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретенные знания, 

умения и навыки в различных сферах жизнедеятельности. 

Одно занятие, направленное на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся «Я и моя профессия» 

Вариативная часть прописывается по отдельным профилям 

    На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется такие курсы, как «Совершенствуй свой английский», «Баскетбол», 

«Начальная военная подготовка», «Волонтер», «Россия–мои горизонты», 

«Молодежь и правовое государство», «Россия- моя история». 

    В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.  

 



    На  основании анализа потребностей обучающихся и их родителей (законных  

представителей) в соответствии с социальным заказом в плане внеурочной  

деятельности  представлены направления: спортивно-оздоровительное, 

общекультурное,  духовно-нравственное и социальное. 

 

 

 

Направление 

деятельности 

Форма 

деятельности 

Название программы             класс 

10  11  

Духовно-нравственное Интенсив  «Разговоры о важном» 1 1 

Дискуссионный 

клуб 

Россия –моя история 1  

Дискуссионный 

клуб 

Молодежь и правовое 

государство 

1 1 

Дискуссионный 

клуб 

 Россия –мои горизонты  

 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

секция  «Баскетбол» 1 1 

кружок Начальная военная 

подготовка 

1  

общеинтеллектуальное Филологический 

клуб 

«Совершенствуй свой 

английский» 

1 1 

Кружок  «Основы финансовой 

грамотности» 

1 1 

социальное Клуб 

общественно-

полезной 

практики 

Волонтер 1 1 



Итого   9 7 

 

Годовой план внеурочной деятельности  МБОУ «СОШ села Лорино» 

ФГОС СОО 

 

Направление 

Название занятия 

 

 

Руководитель 

 

 

Количество часов в год Итого 

10 класс 11 класс  

 1 .Духовно-нравственное 

Воспитательные 

мероприятия 

Модуль 

«Я – гражданин» 

Классные 

руководители 

2 10 12 

Жизнь ученических 

сообществ 
Совет 

старшеклассник

ов 

2 5 7 

Разговоры о важном Классный 

руководитель 

34 34 68 

Молодежь и правовое 

государство 

учитель 34 34 68 

Россия – моя история Учитель, совет 

старшеклассников 

34  34 

Россия –мои горизонты Учитель, совет 

старшеклассников 

34 34 68 

Итого 140 117 257 

2.Спортивно-оздоровительное  

 

направление 

  

Баскетбол учитель 34 34 68 

Начальная военная  подготовка учитель 34  34 



Воспитательные 

мероприятия 

Модуль «Здоровое 

поколение. 

Спортивные 

соревнования». 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

2 15 17 

Жизнь ученических 

сообществ 
Совет 

старшеклассников 

2 5 7 

Итого  72 54 126 

1. Общеинтеллектуальное 

Совершенствуй свой 

английский 

учитель 34 34 68 

Основы финансовой 

грамотности 

учитель 34 34 68 

Воспитательные 

мероприятия 

Модуль:        «Путь        к 

успеху». (участие в 

конкурсах, олимпиадах) 

Учителя по 

предметам 

2 10 12 

Жизнь ученических 

сообществ 
Совет 

старшекласс

ников 

2 5 7 

Итого  72 83 155 

2. Социальное 

Волонтер учитель 34 34 68 

Воспитательные 

мероприятия 

Модуль по профилактике 

правонарушений: «Человек 

и закон». 

Классные 

руководители 

2 15 17 

Модуль                  «Школа 

лидеров». 

Замдиректора по ВР 5 6 11 

Жизнь ученических 

сообществ 

Совет 

старшеклассников 

5 5 10 

Итого  46 60 106 

Воспитательные 

мероприятия 

Модуль           классного 

руководителя «Школьный 

календарь событий» 

Классные 

руководители 

2 15 17 



Жизнь ученических 

сообществ 

Совет 

старшеклассник

ов 

5 11 16 

Итого  44 60 104 

Максимально допустимая 

нагрузка: 

 340 340 680 
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